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ASKO JUDO Leonding — Leofighters Austria

DEZEMBER 2019
Weihnachtsfeier
Bei der Jahresabschlussfeier am 16.12.2019 mit
mehr als 200 Personen wurden in
weihnachtlicher Atmosphare die Ehrungen der
erfolgreichsten und fleiBigsten Sportler und
Trainer 2019 durchgefihrt.
Wir gratulieren recht herzlich!
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Wintercamp Rohrbach 27-29.12

In den Weihnachtsferien fuhr unser Nachwuchs-
Kader zum Jahresausklang wie bereits die Jahre
zuvor auf ein Weihnachts-Judocamp nach
Rohrbach.

Silvesterkino

Am 31.Dezember durfte das Silvester-Kino im
Megaplex Pasching naturlich auch nicht fehlen!
2 Filme standen wieder zur Auswahl:

,SPIONE Undercover” fur die Jiingeren und
,Star Wars" flr die Jugendlichen und
Erwachsenen.

JANNER 2020

Int. Neujahrslehrgang auf der Gugl|

Am 02.Janner startet eine starke Abordnung der
Leofighters ins Neue Jahr! Die sehen sogar nach
dem Training noch fesch aus =

Osterr.Meisterschaften U18 Feldkirch/Vribg.
Eine starke 5-kdpfige Truppe mit Magdalena
Mayrhofer, Michaela und Theodor Senk, David
Doktor und Martin Miesenberger gingen dieses
Jahr bei den Osterreichischen Meisterschaften
am 18.Janner an den Start.

Die erst 14-Jahrige Magdalena Mayrhofer
(-48kg) + David Doktor (15J.) -90kg holen sich
verdient die Bronzemedaille ¥ % in der U18!
Die ebenfalls erst 14-jahrigen Martin
Miesenberger und Theodor Senk scheiterten
knapp am Finaleinzug und wurden gute 7te.

@ Osterreichischer Judoverband @
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Die Leofighters sind weiter auf Erfolgskurs, wir
sind sehr stolz auf unsere Truppe!
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Osterr.Meisterschaft U23 /19.01.2020

Die Sensation lieferte die erst 14 jahrige
Magdalena Mayrhofer. Sie wird bei der
Osterr.Meisterschaft U23
Osterreichische Vizemeisterin! *

Lediglich im Finale muss sie sich der
amtierenden Staatsmeisterin Lisa Dengg im
Golden Score geschlagen geben.
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Magdalena holt somit an 2 Tagen 2 OM-
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Raphael Kirchmayr gewinnt stark seinen
Auftaktkampf, scheidet dann aber in Runde2
etwas ungliicklich aus.

FEBRUAR 2020
RapsoCup U16 am 2.Februar

Tolles Ergebnis beim RapsoCup U16 in Alkoven!
Magdalena Mayrhofer bestatigt ihre Form und
wird mit 4 Siegen Erste. Den 2.Platz sichert sich
Jessica Waldhor. Gute Dritte werden Angelika

Stadler und Martin Miesenberger.

ASKO Landesmeisterschaften 08.02.2020
Wow, war das ein Wettkampftag!
Die Leofighters gewinnen mit Bravour in harten
Kampfen die Schiiler-Vereinswertung der ASKO
Landesmeisterschaften!
Mit 12xGold, 8xSilber und 5xBronze ist das ein
Spitzen-Ergebnis!
Gratulation an alle Leofighters fiir die beherzten
Einzelkdampfe und das mega-tolle
Gesamtergebnis
Wir sind sehr stolz auf euch alle!

¥ Gabl Eduard ¥ Haas Felix
» Wogerer Luca » Wogerer Selina
» Spielbuichler Marie Y Farfeleder Samuel
» Ganser Simon ¥ Ganser Jan
! Kronsteiner Rafael ¥ Hattmayr Jakob
» Waldhor Jessica 'lr Miesenberger

Martin (U16)

: Waogerer Fabian
¥ Haller Eva

¥ Stadler Angelika
¥ Senk Theodor

¥ Waldhér Fabienne
H Weissinger Liam
Y Farfeleder Daniel
¥ Zeintl Paul

: Miesenberger
Martin (AK!)

% Satorovic Emir
% Zeintl Emil
H Stump Severin

w .

@ Ganser Julia

¥ Rekrut Theodor

% Doktor David (AK)
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Glrtelprifung 07.Februar

WeiB-Gelbe Fahne bei der ersten
Gurtelprifung!

Wir gratulieren allen Judokas zu ihren tollen
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Leistungen!

MARZ 2020
00 Liga 1.Klasse 07.03.2020

Ja wir haben es geschafft!!!

Nach mehr als 20 Jahren wieder in der OO Liga!
Die Leofighters gewinnen den ersten Kampf in
der OO 1.Klasse hart aber verdient gegen SV
Gallneukirchen 3 mit 8:2!1!

Gratulation an die ganze Mannschaft!!! Der
Zusammenhalt war einfach spitze!

1. Runde Bezirkscup 2020 / 08.03.2020
Gratulation an unseren 26 Leofighters zu
13xGold, 9xSilber, 4x Bronze - alle Platziert!

Das macht Platz 2 in der Vereinswertung hinter
Dynamic One mit 49 Starter.

Gratulation allen fleiBigen Kampfern zu den
tollen Leistungen!
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& Simon Focke Rafael Kronsteiner

Emma Karl  Johanna Senk
Jolanda Lach Selina Wogerer
Eva Haller ~ Kiara Schinagl

Jessica Waldhor Luca Wogerer

Simon Ganser Samuel Farfeleder
Jakob Huttmayr

\v Katharina Haslinger  Natalie Pichler

Faruk Severovic Fabian Wogerer
Eduard Gabl Niclas Trummer
Theodor Rekrut

m J

Emir Satorovic
Daniel Farfeleder

>/; Fabian Trummer Liam Weissinger

53 Nico Mayrhofer  Moritz Reichart
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Freitag, der 13.Marz - Lockdown

Es hat sich bereits angebahnt. Im Februar horte
man immer ofter von einer ratselhaften
Krankheit, die aus China kommend auch in
Italien zu einem Ausnahmezustand fihrte.

Am Dienstag 10.Méarz war es auch in Osterreich
so weit: Indoor-Veranstaltungen wurden auf
100 Personen reglementiert. Die fiir den Abend
geplante Judo-Vorfiihrung auf einer ASKO
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Ehrung musste kurzfristig abgesagt werden.
Nach dem Freitag den 13., dann das komplette
,aus” flr das regulare Judotraining.

Aufgrund der Situation mit dem COVID-19 Virus
musste das physische Judotraining ausgesetzt
werden. Samtliche Turniere, Kadertrainings und
Ligabegegnungen wurden abgesagt!

Es folgten viele Ideen des Trainerteams —
Treffen und Trainieren per Videokonferenz

-

MAI 2020

Am 06.Mai konnten wir wieder in 10er-Gruppen
mit dem Outdoortraining beginnen!

War das eine Freude! Das erste Outdoortraining
nach dem Lockdown!

Zwar noch ohne Korperkontakt aber trotzdem

gemeinsam durften 36 Judoka in 4 Gruppen ihr
erstes Training absolvieren. Alle Sportler waren
motiviert und absolut diszipliniert, die Muskeln
rauchten. Das Training funktionierte auch mit 2m
Abstand!

Tolle Leofighter Trainings-Programme wurden erstellt, auch Manuel Schiittengruber mit
MotivationX, Ubernahm per Videokonferenz einige Trainingseinheiten. Die motivierten Sportler
Ubersendeten Nachrichten und versuchten so viel wie moglich die Lock-Down-Zeit mit
Alternativtraining zu nutzen.
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JUNI 2020

Judo Austria U18 Nationaltrainer Ernst Hofer
und Martin Grafl besuchten heute die Gugl.
4 Leofighters waren mit dem OO Kader mit

dabei!

Ganz Judo Austria wartet bereits auf den heif3
ersehnten Tag an dem Judo mit Kérperkontakt
wieder moglich ist...
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Richtiges Judo mit Kérperkontakt ab 1.Juli
Endlich gibt es ein Aufatmen, Judo ist wieder
erlaubt! Richtiges Judo ab 1.Juli zwar outdoor,
aber immerhin!

JULI 2020
Cheftrainer Martin Stump wird am 21.07 Vierzi

HAPPY BIRTHDAY |

Martin Stump

" 21.07.1980

Happy Birthday an unseren Freund,
Wegbegleiter, Judohelden, Cheftrainer, Motivator
und unser Vorbild.

Seit seinem 11.Lebensjahr bestimmt Judo sein
Wirken und Leben, sein Denken, Tun, Handeln
und Sein. Als erfolgreicher Junioren
Nationalteam-Kampfer (Platz 7. bei der
Europameisterschaft) & Ligakampfer, als
Trainer&Coach, Bundeskampfrichter, Mitglied
des OJV Vorstandes und Trager des 5.DANSs.
Martin, wir danken dir fir dein unermudliches
Engagement und Herzblut fur den Judosport! Du
bist uns ein unendlich wertvoller Mensch - wir
winschen dir alles Gute und freuen uns auf die
nachsten 60 Judojahre mit dirl Gemeinsam haben
wir alle noch viel vor!
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Vereinstrainingslager 27-31.Juli

Trotz der angespannten Situation mit dem
Coronavirus und den damit verbundeneren
Hygienekonzepten, sowie der daraus ergebenden
strengen Reglementierungen, taten wir das was
wir am besten konnten — wir fuhren auf Vereins-
trainingswoche nach Aigen/Schlagl und
trainierten Judo! Man spurte die Dankbarkeit und
Erleichterung endlich wieder Zeit mit Freunden
verbringen, soziale Kontakte pflegen und intensiv
Judo machen zu kénnen. Danke vor allem an Lisa
und Hannah Huttmayr, Hannah Neumidiller,
Manuel Schittengruber und Amjad Karimyan
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SEPTEMBER 2020

00 U14 Kaderlehrgang in Aigen 4-6.09

7 motivierte #leofighters wurden, begleitet von
Trainerin Andrea, fiir den OO Kaderlehrgang in
Aigen/Schlagl vom OO Judolandesverband
nominiert. Wir sind stolz auf euch!

Start U14 TL

Team Upperaustria

Zur Verbesserung der Grundlagenausdauer und
als ober0sterreichische Teambuilding-MaBnahme
erklommen 4 unserer besten Nachwuchstalente
die Berggipfel rund um die Wurzeralm. Nur die
Harten kommen in den Garten- die Hartesten auf
die Gipfel!

Judo macht Schule

Hohes sportliches Leistungsniveau und eine
ausgezeichnete Schulausbildung erganzen sich
perfekt. Dies stellen derzeit einige Sportler
unseres Vereines unter Beweis.

Die auBerst gute zentrale Lage von Leonding
ermoglicht die ideale Kombination aus Schule
und Leistungssport auch ohne Internat.

Unterstufen-Modell:

Der 10-Jahrige
==« Emir Satorovic hat
die Aufnahme in
das neue Modell
der Talenteklasse
des Georg von
Peuerbach
Gymnasiums
geschafft, Jakob
Hattmayr und
Kiara Schinagl sind
' dort bereits in der

/% SPORTEI /9 s

(e oSatormeich - Upper Austria

Oberstufe:
Emma Rieder hat
die Kriterien fur
den allgemeinen
Sportzweig im
BORG
Hohnauerstrasse
locker erfillt und
lebt sich dort
bereits gut ein.

Es freut uns ganz besonders, dass Magdalena
Mayrhofer und Martin Miesenberger auf Grund
ihrer Erfolge im Leistungsportmodel im BORG
Hohnauerstrasse/ Olympiastltzpunkt auf der
Gugl aufgenommen wurden. Sie absolvieren
zusatzlich zum Vereinstraining mehr als 10
Stunden Sport- und Judotraining pro Woche.


https://www.facebook.com/hashtag/leofighters?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUYlcGCN3mTzMMrnOS9E1J-ojSi6vAesYDTuggR4awR_5GUj_Y1jwNRnGnDpr55XreX5MuL0GXIXkkPTq0kqBA8FRvM8Ob2cDEYlYvNV7b2wjHWHnK0J98V96WL8iGAiTiiNhhHg_9UUa5cuAN-Z0hT&__tn__=*NK-R
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Mayrhofer

Hannah Hattmayr
bestand die

| Aufnahmepriifung
_ firdas

2 Sportstudium in
P Salzburg/Rif.

. Auch unsere

% jungen

%= Erwachsenen

“ Lukas Neumdtller,
- hat nach seinem
Zivildienst,

- genauso wie Emilia
Brandner zu
studieren
begonnen, Mario
Duftner-Plakolb,
sowie Raphael
Kirchmayr leisten
ihren auBer-
gewohnlichen
.Corona-
Wehrdienst” ab.
#SieWerdenSo
SchnellGroB

OKTOBER 2020

Anfangerkurs

Viele Vereine mussten ihr Sportangebot
einschranken und zum Teil komplett absagen.
Wir starteten trotzdem mit 3x10 hochmotivierten
Kinder mit einem Judo-Anfangerkurs. Die Freude
war groB, denn organisierte Bewegung in
Vereinen ist zurzeit nicht selbstverstandlich!
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Wochenendtrainingslager 23-24.0Oktober

Es wirkt wie aus einer anderen Zeit, als wir noch
gemeinsam trainieren durften und danach als
Belohnung Pizza gegessen haben! Es ist noch
nicht so lange her...

Nun heil3t es die Zeit so gut wie mdglich zu

Uberbriicken... mit Einzeltraining und Pizza von

unserem Sponsor Pizzamann.

ManN

www.pizzamann.at

NOVEMBER 2020
Leonding, 02.11.2020 - Corona-Giirtelpriifungen
Noch vor Inkrafttreten der gesetzlichen

MaBnahmen und des 2ten Lock-Downs
entschloss sich das Trainerteam, die fur Mitte
November angesetzten Kyu-Priifungen
vorzuverlegen. Die Prifung fand jeweils in 6er
Gruppen unter strenger Einhaltung der
HygienemaBnahmen statt. Alle 59 Priflinge
konnten ihr Kbnnen prasentieren und freuen sich
nun Uber ihren nachsten Kyu-Grad.
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Dezember 2020
Judo-Austria U18 Nationalteam Trainingslager
Von 05-08.12 fand fiir 3 unserer Leistungssportler
ein Internationaler Lehrgang statt. Trainiert
wurde in einer ,Bubble” mit einer 2maligen
Coronatestung. Magdalena Mayrhofer, Martin
Miesenberger und David Doktor, sowie Trainerin
Andrea Stump verbrachten 4 intensive Tage in
St.Johann im Pongau.

Vereinskilometer sammeln 22.11-06.12
Viel Bewegung im Freien — das war das Motto der
Kilometer-Challenge. Egal ob Gehen oder Laufen,
in Summe haben wir mind. 1217km bewaltigt.

1217km in 14Tagen

Lockdown Nr.2 Judotraining in schwierigen Zeiten
doch: wo ein Wille, da ein Weg! Wir bleiben aktiv
und nutzen die Zeit fir Zoom-Training und
einige andere Challenges...

Immer wieder, das ganze Jahr - Challenges
Liegestutz-Challenge in 60min:

Jakob H.:610 #JUDOMEETSCALESTHENICS
Jan G.: 510

Liam: 500

Simon G.: 490

Julia G.: 450

Rafael Kr.: 420
Severin+Flori: je 343
Martin+Andrea +
Hannah N.: je 280

.
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Ehrentafel

Dieses Jahr seid Ihr alle unsere Ehren-Judoka!

Wir sind stolz auf jeden einzelnen von euch! Gerade in dieser auBergewdhnlichen Situation
gilt es die Zeit sinnvoll zu nitzen und dranzubleiben! Bleiben wir aktiv und motiviert, beherzt
und fokussiert um danach gestarkt in eine gemeinsame Zukunft zu gehen! Wir kdnnen es
kaum erwarten euch wieder zu sehen #fit4tomorrow #leofightersdever

Nachwuchssportler 2020

Aufgrund der massiv reduzierten Saison war kein faires Ganzjahres-Ranking moglich;
fir ihre wertvollen Erfolge ehren wir unsere Platzierten der Osterr. Meisterschaften 2020

Magdalena Mayrhofer (OM Silber U23 & Bronze U18) und  David Doktor (OM Bronze U18)

FleiBigsten Trainierer 2020

Trotz der Corona-MaBBnahmen und der Beschrankungen, die seit Marz speziell fir den
Kontaktsport gelten, gab es dieses Jahr viele Judoka, die fleiBig trainiert haben!

In diesen auBergewdhnlichen Zeiten eine noch auBergewdhnlichere Leistung! #fit4tomorrow

Trainings- ]
Platz | Name Einheiten 13 | BERGHAMMER Valentin 49
SPIELBUCHLER Marie 65 14 |RIEDER Emma 48
2 | KRONSTEINER Rafael 64 14 | STADLER Elisabeth 48
3 |WOGERER Selina 61 15 | PICHLER Natalie a7
4 |HALLER Eva 60 15 | SIEWERT Emily 47
5 | FARFELEDER Daniel 59 15 | STUMP Florentina 47
5 |SATOROVIC Emir 59 15 | ZEINTL Paul 47
5 | WEISSINGER Liam 59 15 | MAYRHOFER Magdalena 47
6 |FARFELEDER Samuel 58 16 | BERGHAMMER Laura 41
6 | STUMP Severin 58 16 | GABL Eduard 41
7 | DOKTOR David 57 16 | SCHINAGL Kiara 41
7 | FOCKE Simon 57 17 | WALDHOR Fabienne 40
7 | GANSER Jan 57 18 | LACH Jolanda 38
7 | GANSER Simon 57 18 | WOGERER Fabian 38
8 | GANSER Julia 55 19 | MAYERHOFER Nico 37
9 | SENK Michaela 54 19 | ZEINTL Emil 37
9 | WALDHOR Jessica 54 20 | HAAS Felix 36
10 | STADLER Angelika 52 20 | HASLINGER Katharina 36
10 |HUTTMAYR Jakob 52 20 |LACH Moritz 36
11 | MOGOS Eduardo 51 20 | SENK Johanna 36
12 |MIESENBERGER Martin | 50 20 |WOGERER Luca 37
12 | SENK Theodor 50
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Wir bedanken uns beim ganzen Trainer-Stab und beim Vorstand:

Andrea + Martin Stump, Helmut Leonhartsberger, Glinter Deschka, Jirgen Schmidthaler, Philipp
Sellner, Martina Karl, Lukas Neumdtiller, Sasha Stolyarov, Mario Duftner-Plakolb, sowie die
,Jungtrainer” Hannah Neumdiiller, Michaela + Theo Senk, Luise Zupan, Martin Miesenberger und
Magdalena Mayrhofer. Fiir das Fitness- und Alternativsportprogramm uvm. bedanken wir uns bei
Lisa + Hannah Hattmayr und Manuel Schittengruber! Ein herzliches Dankeschon auch an Glnter +
Sissy Neumdller fur lhre Kassiertatigkeit und so vieles mehr!

N
\
\
N\

<\ LIWEST

|

Fahrschule
MCTIVATICNX

HYPNOSE- & MENTALTRAINING

LINZ AG

SPARKASSE 5
Oberdsterreich

SCHUTZENGE]L,  Waszanlt sind die Menschen.
APOTHEKE Linz

e LEW G Mann

vitalstoffe

Das Original. Seit 1974.

WIR SCHAFFEN
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